CURRICULUM VITAE - FORMATO EUROPEO

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Laura Mariani
Indirizzo
Telefono
E-mail
Nazionalita italiana
Data di nascita Busto Arsizio

ESPERIENZA LAVORATIVA

«Dal1990-al2016 Presso I'Azienda Ospedaliera dell'Ospedale di Circolo di Busto Arsizio(AQ. Busto Arsizio poi
ASST Valle Olona) p.le Solaro 3, 21052 Busto Arsizio (VA)
Unita Operativa di Ostetricia e Ginecologia - infermiera di giornata.

Principali mansioni e capacita - Infermiera Professionale a tempo pieno, indeterminato .
- Dal 1995 referente Ambulatori Ginecologia (ecografie ostetriche ginecologiche. diagnosi
prenatale, patologia gravidanza , pap test, hpv, tamponi vaginali , sterilita, endometriosi.
isteroscopia , isterosonografia , menopausa, oncologia , uro ginecologia , colpo-vulvoscopia.
LEEP, DTC, visite ostetriche e ginecologiche ).
- Dal 2002 dopo training in ambulatorio di Prevenzione patologie del collo uterino per
l'acquisizione di competenze specifiche ne /I' assistenza, gestione e organizzazione , vengo
autorizzata all'esecuzione di tamponi microbiologic i e prelie vi citologici.
* Training in ambulatorio isteroscopia per l'acquisizione di competenze specifiche
ne/lassistenza, gestione e organizzazione di tale attivita.

+Dal2016 ad oggi Presso il Presidio Ospedaliero di Busto Arsizio (ASST Valle-Olona) p.le Solaro 3, 21052 Busto
Arsizio (VA)
Unita Operativa di Direz ione Medica di Presidio.
Ruolo.- Coordinatore Infermieristico (epidemiologa) a tempo pieno. indeterminato, presso
I'Ufficio di Igiene Tecnica Ospedaliera.

Principalimansioni e capacita del Compilazione schede disegnalazione mediante piattaforma INF - OSP.
ruolo infermiere epidemiologo Esecuzione diindagini epidemiologiche in casodi outbreak infettivi.

Elaborazione I'analisi degli microrganismi alert e dell'igiene mani.
Verifiche igienico sanitarie presso l'area rifiuti
Verifiche igienico sanitarie presso lacucina centrale e lamensa
Controlli campionamenti Legionella
Collaborazione alla Stesura di Protocolli Aziendali in tema di controllo delle infezioni
(Rischio tubercolare per il personale che opera in ambiente sanitario, Gestione della
scabbia, Corretta esecuzione dellemocoltura, revisione dei Protocolli per l'isolamento
e perigermi MDR, revisione Documento Sorveglianza e controllo della Legionellosi,
revisione Documento "Gestione dei rifiuti sanitari PPOO e Aree Terrtoriali della ASST
Valle Olona" "L'igiene delle mani nella ASST Valle Olona).
Controllo e verifica delle procedure assistenziali adottate dalle UU. 00 . per quanto di
competenza all'Ufficio di Igiene Tecnica Ospedaliera .
Dal01/07/2016 membro del Comitato Infezioni Ospeda liere Aziendale del P.O. di
Busto Arsizio.
Dal 01/09/2016 componente del Gruppo di Lavoro "KPC out break study" in
collaboraz ione con I'lstituto Mario Negri Milano
Dal01101/2017 ruolo di tutor di formazione dei referenti di reparto per il progetto
formativo sull'igiene delle mani presso il P.O. di Busto Arsizio.
2019 Gruppo miglioramento revisione prontuario disinfettan ti
2019 Collaborazione Docenza "Corso teorico pratico per la gestione del paziente
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co/onizzatolinfetto :corrette misure di isolamento "

2021 Compenente gruppo formator i "Corretto utilizzo DPI"

2021 Componente del Gruppo di Lavoro FMECA-processo gestione tamponi COV/0-
19

2021 Collabo razione Docenza (formatore interno) corso antisettici e disinfettanti.-
verso un utilizzo appropriato

Assistente DEC appalto Servizio Pulizie e Logistica

Componente tavolo tecn ico regionale Servizi Lavano/o

Componen te tavolo tecn ico regionale Servizi Pulizia e Logistica

2023 Collaborazione Docenza "Gestione delle infezioni correlate all'assistenza”

2023 Gruppo miglioramento Ristorazione

2023 incaricato dell'attuazione delle misure diprevenzione incendi e lotta antincendio.
di evacuazione dei luoghi di lavoro

2023 Docenza corso "Gestione delle ICA"

Assistente DEC Aziendale Appalto Ristorazione

2024 DEC Appalto ServizioPuliziee Logistica ASST Valle Olona (P.O.Busto A.
Saronno Aree territoriali)

Incarico tutoraggio formazione sulcampo prevenzione e controllo delle infezioni
correlate a/lassistenza-moduloB- corso pratico

Assistente OEC Aziendale Appalto Ristorazione

Assistente DEC Appalto Lavano/o

Capacita specifiche. comprendere i principali meccanismi di insorgenza delle infezioni
ospedaliere che necessitano de /I'adozione di misure efficaci per il loro controllo a discapito di
misure meno sostenute da evidenze scientifiche.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

- Diploma

- Master

- Iscrizione
Collegio
IPASVI (VA)

- Abilitazione
alla categoria
DS

- Corsierelativi
creditiECM

03/07/1990 Diploma di Infermiere Professionale conseguito c/o I'Ospedale di Busto Arsizio

03/06/2004 Corso di formazione in Management Sanitario "Metodologie Organizzative e gestionali in Ambito Sanitario”
c/o Universita LIUC Castellanza Votazione - 100/100 - Titolo della tesi: "Il coordinatore e la prevenzione dei confiitti" -
50 crediti

06/11/2007 Master Universitario | livello per funzioni Coordinamento c/o LIUC Castellanza - Votazione - 103/110 -
Titolo della tesi: "Risk managment: applicazione dell'analisi produttiva su un processo clinico ad alto rischio”- 50 crediti
2021-2022 Master Universitario llivello" Sorveglianza epidemiologica e controllo delle infezioni correlate all'assistenza
sanitaria "-

Dal 19.07.1990 con posizione n°2587- Membro CRI dal 22/12/2018

Dal 01/12/2009 acquisizione dell'idoneita al passaggio alla categoria DS (categoria collaboratori professionali sanitari
esperti) attraverso concorso pubblico espletato presso I'ex Azienda Ospedaliera di Busto Arsizio.

1996 Aspetti Giuridici della professione infermieristica (Collegio De Filippi, VA, dal 12al 15novembre)

1998 Corso informatica base c/o Scuola media "Ponti

1998/1999Gestione di database con Access c/o Enaip (durata 1 anno)

1999 Applicazione tecnologia informatica nelle pratiche infermieristiche (Pavia- 27 marzo)

2000 Corso informatica base LIUC 2001 Corso intermedio informatica LIUC

2000 La movimentazione dei pazienti (8 e 10 maggio, Ospedale di Busto Arsizio)

2000 Corso dibioetica Le origini della vitainterrogano I'operatore (12 giugno Varese)

2000 Accreditamento , Certificazione, Marketing. Corso base di sensibilizzazione (7,8 giugno HBA)

2000 Corsomodulare diformazione in Management perinfermieri Coordinatori Dirigenti(3,10,17,24 giugno)
2001 Corso intermedio di informatica presso Liuc Castellanza

2003 Il counselling infermieristico, educarsi alla relazione terapeutica (14,15,28,29 maggio PO Busto Arsizio) 26 ECM
2005 La documentazione infermieristica (P.O. Busto Arsizio) 15 ECM

2006 La documentazione assistenziale come strumento multidisciplinare unico aziendale (P.O. Busto Arsizio 9
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novembre) 15 ECM

2007 Emergenza intraospedaliera (P.O. Busto Arsizio 8 agosto) 3 ECM

2008 I Pronto Soccorso in Ostetricia e Ginecologia (P.O. Busto Arsizio) 19,5 ECM

2010 Emergenzaintraospedalieradiaddestramento base (P.O.Busto Arsizio) 6 ECM

2011 PNL (corso modulare, Aula Magna Biblioteca - Bollate - MI, aprile 2011) 16 ECM

2011 Protocolli Aziendali (P.O. Busto Arsizio) 15ECM

2011 Applicazione protocolli Aziendali (P.O. Busto Arsizio) 8 ECM

2011 Patologia vulvare ed endometriale (17 giugno, Auditorium RHO) 4 ECM

2011 Percorso base addestramento personale neo inserito (P.O. Busto Arsizio) 16 ECM

2011 Emergenza intraospedaliera: retraining (Ginecologia - PO Busto Arsizio) 4 ECM

2012 Corsodiesperto in Educazione sessuale (Ospedale S. Carlo, Milano - 10 moduli annuali, dal 16.11.2011 al
12.05.2012) 50 ECM

2012 Il decreto legislativo n 81/08 (P.O. Busto Arsizio 15 novembre) 6 ECM

2012 Emergenza ospedaliera: retraining (P.O. Busto Arsizio) 4 ECM

2013 Igiene delle meni, prima misura per lariduzione delle infezioni in ambito ospedaliero (P.O. Busto Arsizio) 3ECM
2013 Corso A- Corso di Formazione Specifica perilavoratori ai sensi dell'art 37 81/08 (P.O. Busto Arsizio) 9 ECM
2014 Corso diFormazione Specifica perilavoratoriaisensidell'art 37 81/08 (P.O. Busto Arsizio - 27 febbraio)
2021 Formazione obbligatoria per gli addetti antincendio P.O. Busto Arsizio

2022 Corso di formazione aggiuntiva per preposti ex art. 19 e 37 D.LGS 81/08 10,4 ECM

- Partecipazione 1995 Attualita e prospettive nella diagnosi e terapia dell'infertilita di coppia (Arona, 25 novembre)
aCongressie 1997 Organizzazione e gestione diun centro di procreazione medico assistita dillivello (Novara, 8 novembre)
relativi crediti 1997 La nozione di dignita della vita umana (18 ottobre, H.S Raffaele)

ECM 1998 Etica, psichiatria e comunita terapeutiche (18ottobre, Universita Insubria - VA)
1999 L'infermiere e le cure palliative (22 maggio, Universita Insubria - VA)
1999 Il sistema di qualita delle strutture sanitarie Le norme UNIEN ISO 9000 (29 gennaio - Hotel Michelangelo, MI)
1999 Assistenza infermieristica e DRG. Come conciliare efficienza e qualita (ANIN- 27 febbraio)
2002 Sterilizzazione in sanita (24.09 e 29.10 - P O. Busto Arsizio) 13 ECM
2002 L'assistenza infermieristica basata sull'evidenza scientifica (8 e 9 novembre, Fiera Milano) 8 ECM
2003 La patologia endometriale (2 dicembre- P.O. Busto Arsizio) 3 ECM
2004 La paziente ginecologica (9,23,30 novembre Busto Arsizio ) 19 ECM
2005 Lavalutazione preoperatoria della paziente ginecologica (15,29novembre e 13dicembre-P O B.A) 10 ECM
2008 La responsabilita civile e penale dell'operatore sanitario (Varese, 13.12) 6 ECM
2009 La responsabilita professionale e la relazione con la persona assistita (Colleg io IPASVI VA) 5 ECM
2010 Targeted terapie nella pratica clinica (12 novembre, Varese)
20009 Il rischio cardiovascolare nella donna (Universita Insubria 10 ottobre) 4,69 ECM
2010 Trattamento multidisciplinare personalizzato del carcinoma mammario (Cerro Maggiore)
2009 Targeted terapie nella pratica clinica (6 novembre, Varese) 5 ECM
2010 Gestionedelpaptestanomalo (29 ottobre, Varese) 3ECM
2010 Dislipidemie (15 aprile, Universita Insubria - VA) 3,75ECM
2010 Breast Unit: trattamento multidisciplinare personalizzato del carcinoma mammario (22 maggio Cerro Maggiore)
2010 Nuovi orientamenti oncologia ginecologica 8ECM
2010 Target terapies nella pratica clinica (Varese 12 novembre ) 5ECM
2011 Attualita nella cura dei tumori femminili (11.05, Olgiate Olona) 6 ECM
2011 Itumori ginecologici ( Lecco 10/09/2011) 4,5 ECM
2011 Nuovi orizzonti nel trattamento del ca mammario erb b2+ (Cernobbio 26 maggio) 5 ECM
2011 terza giornata oncoematologica lechese (Lecco 29 ottobre) 4,5 ECM
2011 Breast Unit: trattamento multidisciplinare personalizzato del carcinoma mammario (17.09 Cerro Maggiore) 3ECM
2011 La comunicazione medico paziente - farmaco in oncologia (Iseo, 9-10 aprile) 15 ECM
2011 Il paziente oncoematologico - SIDERA 29 ottobre
2011 Aggiornamento diagnosi prenatale ecografica e invasiva (P.O. Busto Arsizio) 8 ECM
2011 Applicazione protocolli per la gestione del rischio clinico 8 ECM
2011 Long survivors in mRCC - Gravedona (CO) 1 ottobre
2013 Tumori urogenutali (Busto Arsizio , Molini Marzoli 26 ottobre)
2014 Aggio rnamenti in oncologia ginecologica ( 13/05/2014 P O. Busto Arsizio) B ECM
2014 La paziente ginecologica (P.O. Busto Arsizio)
2015 La prevenzione e il trattamento delle lesioni da pressione (16/07/2015) 7 ECM
2015 Le criticita del paziente chirurgico (28/12/2015) 20 ECM
2015 Verso un ospedale senza dolore
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- Formazione a
distanza e
relativi crediti
ECM

2015Risk Management in sala parto gestione delle emergenze ostetriche. Patologia ipertensiva gestazionale (06/10) 4
ECM

2016 La prevenzione delle infezioni correlate all'assistenza: dalla teoria alla pratica (28 novembre, Hotel Ibis)

2016 Integrazione traassistenza territoria le e ospedaliera: ieri, oggie domani (Ospedale Gallarate, 12 dicembre)
2016 Umanizzare le cure il tempo delle azioniitempo delle attese (P.O. Busto Arsizio 27/10) 4,2ECM

2017 Il nuovo welfare lombardo, stato dell'arte sulla legge regionale n°23/2015 (Vare se, 6 aprile) 10 ECM
2017 Materiali contenentifibre diamianto cautele e obblighi per evitare i rischi da esposizione (24 maggio, P O. Busto
Arsizio)

2017 La Tubercolosi : una patologia sempre di attualita (P.O. Busto Arsizio 12.10.2017) 2,8 ECM

2017 Umanizzare le cure (P.O. Busto Arsizio , 20.10.2017) 4,9 ECM

2017 AMNDO : rischio clinico e responsabilita professionale (Firenze dal 25 al 27/10/17) 9,3 ECM

2017 La riforma Gelli (P.O. Gallarate, 28.9.2017) 2,8 ECM

2017 Infezioni MDR (P.O. Busto Arsizio 22.11.2017) 2,8 ECM

2018Rinnovo contrattuale areadirigenza medica e sanitariae comparto

2018llIsistemadisegnalazione eanalisideglieventiavversi4ECM

2018 Comunicazione e leadership, stress, gestione dei confiitti, lavoro di squadra, ascolto e coordinamento 16 ECM
2018 Componente Comitato Aziendale: il comitato di controllo delle infezioni ospedaliere 8 ECM

2018 Componente Gruppo di miglioramento revisione Prontuario Aziendale Disinfe ttanti 10,4ECM

2018 Conoscenza delle Responsabilita nella gestione della Tecnologia sanitaria/dispositivi medici: monitoraggio,
segnalazioni e gestione non conformita 8 ECM

2018 lItrattamento delle ferite chirurgiche difficili e lesioni vascolari . Approccio infermieristicolazione e gestione non
conformita 9,1 ECM

2019 Gruppo miglioramento revisione prontuario disinfettanti 8 ECM

2019 Componente Comitato Aziendale: il comitato di controllo delle infezioni ospedaliere (CCIO) 8 ECM
2019 Collaborazione docenza per incontro formazione CIO

2019 L'implementazione del sistema di Incident Reporting in Azienda 4 ECM

2019 Conduzione dell'inchiesta epidemiologica nelle principali malattie infettive (17e 19/12/2019) 8 ECM
2020 La polmonite comunitaria ai tempi del covid-19 14,3 ECM

2020 Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna 15 ECM

2020 Componente Comi tato Aziendale il comitato di controllo delle infezioni ospedaliere (CCIO) 8 ECM
2021 Misure di prevenzione e protezione Covid-19 . Incontri con Dirigenti e preposti

2021 Prevenire e contenere la diffusione del contagio da SARS-COV 2, precauzioni standard e aggiuntive, scelta dei
DPI 6,4 ECM

2021 Formazione obbligatoria per gli addetti antincendio 20,8 ECM

2021 Dalla gestione delrischio alla sicurezza dei pazienti. Mappatura dei rischi per l'individuazione delle priorita di
intervento in ambito di rischio clinico 7,8 ECM

2021 Componente Comitato Aziendale : il comitato di controllo delle infezioni ospedaliere (CCIO) 8 ECM

2022 Componente Comitato Aziendale : il comitato di controllo delle infezioni ospedaliere (CCIO) 9 ECM

2022 Corso di formazione aggiuntiva per prepostiex art. 19e 37 D.LGS81/08 10,4 ECM

2023 Componente Comitato Aziendale : il comitato di controllo delle infezioni ospedaliere (CCIO)

2005 Sperimentazioni cliniche e elementi di statistica descrittiva 15 ECM

2014 Lamedicina della coppia nel setting della Medicina Generale 25 ECM

2017 Riconoscere una malattia rara (FAO) 14 ECM

2017 Vaccinarsi nel XXI secolo. Nuove opportunita di vaccinazione dalla adolescenza alla terza eta 8 ECM

2017 Corso Anticorruzione 1 ECM

2017 Laricerca clinica condotta in good clinica! practice: approfondimentie applicazione delle normative diriferimento -

corso base 50 ECM

2019 Corsodiaggiornamento perlavoratori (D.Lgs81/08) FAO

2019 "Corso GDPR_00006_25 11_2019"

2021 Salute mentale negli adolescenti e nei giovni adulti durante e dopo I'emergenzasanitaria: sfide e opportunita peri
servizi 23,4 ECM

2021 L'importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica 50 ECM

2021 Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione 12 ECM

2021 Riconoscimento e gestione di alcune malattie neuromuscolari-focus SMA 24 ECM

2021 Diagnosi e trattamento di psoriasi e infezioni cutanee 50 ECM

2022 Gestione di farmaci stupefacenti 5,4 ECM

2022 Incarichi di funzione organizzativa 10,8 ECM

2022 Formazione del personale strutturato e non su trait dati personali e sanitari 1ECM

2023 Paura panico e contagio nella realzione tra operatore sanitario e paz adulto 12 ECM
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2023 Formazione di base sui principi della privacy 3 ECM
2023 Gas Medicinali: mod. utilizzo in sicurezza dellimp. di distribuzione e delle bombole di 02 e aria 3,2 ECM
2023 Il piano pandemico: il p. aziendale dirisposta e rispristino in seguito ad emergenze pandemiche 1,3 ECM

2023 Gruppo miglioramento Ristorazione

2023 La prevenzione e la gestione delle aggressioni ai danni del personale sanitario 5,2 ECM
2023 Corso digitale per la PA

2024 Batti il 5 - la buona pratica dell'igiene mani 6 ECM

2024 Prevenzione e controllo delle Infezioni Correlate all'Assistenza. Modulo A

2024 La comunicazione digitale tra medico e paziente

- Collaborazioni 2017 KPC "Containment of aregion resistant Klebsiella pneumoniae" (Collaborazione Studio KPC con Istituto Mario

Negri)
- Contribut i
scientifici
congressuali

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita dilettura

» Capacita di scrittura

Contributo scientifico ABSTRACT : Autori : L. Mariani; M. Turri; A. Carducci; D. Rocca; D. Tomasini; A
Carabelli; A Tebini; A Triarico Titolo: "GESTIONE DI UN OUTBREAK DI SCABBIA PRESSO IL PRESIDIO
OSPEDALIERO DIBUSTO ARSIZIO" presso il 43° CONGRESSO NAZIONALE AN M.D.O. (Associazione
Nazionale Medici Direzioni Ospedaliere) OBIETTIVO SICUREZZA IN OSPEDALE - FIRENZE , 25-26-27
Ottobre 2017,pag.48.

Contributo scientifico ABSTRACT: Autori: D. Rocca, A. Carducci, M. Caruggi, M. Mastroianni, G. Olgiati, A
Bocchieri, P. Lualdi, L.Mariani, M. Turri, L. Mancino, A Triarico Titolo IL PASSAGGIO ALLAGESTIONE IN
OUTSOURCING DEL SERVIZIO DI STERILIZZAZIONE DEL PRESIDIO OSPEDALIERO DI BUSTO
ARSIZIO" presso il 43° CONGRESSO NAZIONALE AN.MD .0O. (Associazione Nazionale Medici Direzioni
Ospedaliere) OBIETTIVO SICUREZZA IN OSPEDALE - FIRENZE , 25-26-27 Ottobre 2017 ,pag.70.

italiano

Inglese, francese
Buona, discreta
Buona, discreta

* Capacita diespressione orale Discreta, discreta

CAPACITA E COMPETENZE Ottima attitudine alavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, in postiin cuila
RELAZIONAL| comunicazione ¢ importante ein situazioniin cui ¢ essenziale lavorare in squadra
CAPACITA E COMPETENZE Ottima capacita dicoordinamento in particolare nelle gestione dei componenti del team
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COM PETENZE Conoscenza sistema informatico. Buon utilizzo Word, Excel.

INFORMATICHE

CAPACITA E COMPETENZE Buona

ARTISTICHE (Musica, scrittura, disegno)

PATENTE DI GUIDA

Per autovettura B

Il sottoscritto ¢ aconoscenza che, aisensidell'art. 26 dellalegge 15/68, le dichiarazionimendaci, la falsitanegliattie 'uso diattifalsi
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre , il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personal,i secondo
quanto previsto dalla Legge 196/03.

Busto Arsizio  14/04/2025
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